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反フリーホイール側のフランジスロット
部分をマイナスの小型ドライバーを使用
して、スポークを固定しているクリップ
を取り外します。

取り外すニップルを完全に緩め、ハブの
内側へ取り出します。

コスミックカーボンアルティメイトホイール用スポークニップルの交換

必要なツール

• ニップルレンチ

• マイナスの小型ドライバー

新しいニップルを 2 回転分、スレッド
ロッドにねじ込み、ニップルのヘッドを
正しい位置に差し込みます。

スポークを固定しているクリップを再度
取り付け、適正なスポークテンションを
保ちながら、テンションの最終調整とホ
イールのセンタリングを行います。


